I händelse av brand eller annat livsfarligt läge:

Rädda!

Om en brand utbryter ska du i första hand inrikta dig på att rädda liv, om det är möjligt. Använd utrymningsplanen för att ta dig ut från offentliga lokaler.

Varna!
Tänk på att också varna dem som kan komma att beröras av branden eller olyckan.

Larma!
Ring 112 och larma räddningstjänsten. Tala om vad du heter, var du ringer ifrån och vad som har hänt. Följ larmoperatörens instruktioner och svara på operatörens frågor. Vid akuta händelser kopplas alltid ytterliggare en operatör in som larmar räddningstjänsten under tiden.

Släck!
Försök släcka eller begränsa branden men känner du dig tveksam, så chansa inte. Möt istället räddningstjänsten och tala om vad du vet. Den information du lämnar underlättar räddningsarbetet.

Försök att behålla lugnet.

En panikartad utrymning kan vara 

farligare än själva olyckan!

